
CLORIMAX  © DALLAS 
Clomipramida
Antidepresivo tricíclico

• 25 mg. x 30 comp.

FÓRMULAS
Cada comprimido de Clorimax® 
25 contiene:
Clomipramina clorhidrato.25 mg.
Excipientes  ..................... c.s.p.

INDICACIONES 
TERAPEUTICAS
Estados depresivos de diversas 
etiologías. Depresión asociada 
con esquizofrenia y transtorno 
de la personalidad, síndromes 
depresivos seniles o preseniles, 
distimias depresivas de natura-
leza reactiva, neurótica o psi-
copática, síndromes obsesivos-
compulsivos, fobias y ataques 
de pánico, estados dolorosos 
crónicos enuresis nocturna (a 
partir de los 5 años y previa ex-
clusión de causas orgánicas). 

MECANISMO DE  ACCIÓN Y 
DATOS  FARMACOCINETICOS
La clomipramina inhibe la recap-
tación neutral de noradrenalina y 
serotonina (la inhibición de la re-
captación de 5-hidroxitriptamina, 
es el componente dominante). 
También tiene propiedades ad-
renolíticas 1 anticolinérgicas, 
antihistamínicas y antiserotoni-
nérgicas (bloqueo del receptor 
de 5-HT). Se excreta dos tercios 
por la orina en forma de conjuga-
dos hidrosolubles y cerca de un 
tercio con las heces. Su vida me-
dia es de 12 a 36 horas, y se fija 
en las proteínas en 96%. Posee 
un efecto antimuscarínico y se-
dante moderado.

POSOLOGÍA
La dosis se determinara de 
manera individual para cada pa-
ciente de acuerdo con su cuadro 
clínico. En una primera etapa 
se intentarán obtener resulta-
dos óptimos con dosis bajas, au-
mentando en forma cuidadosa 
sobre todo en jóvenes y pacien-
tes añosos, quienes reaccionan 
en general más intensamente 
que los pacientes de edad in-
termedia. En depresiones, sín-
drome obsesivo-compulsivo y 
fobias: vía oral: 1 comprimido de 
25 mg, dos o tres veces por día 
o con un comprimido de 75 mg 
una vez al día. La dosis diaria 
se aumentará en forma gradual 
(por ejemplo, 25 mg al cabo de 
unos días), 4 a 6 comprimidos 
de 25 mg o dos comprimidos de 
75 mg durante la primera sema-
na de tratamiento. En los casos 
graves puede indicarse hasta 
250 mg diarios. Ante la remis-
ión de la sintomatología se es-
tablecerá una dosis de manten-
imiento de 2 a 4 comprimidos de 
25 mg o 1 comprimido de 75 mg. 

Ataque de pánico: 10 mg/día en 
combinación con una benzo-
diazepina. Aumentar la dosifi-
cación hasta lograr la respues-
ta deseada y suprimir en forma 
gradual la benzodiazepina. La 
dosis puede fluctuar entre 25 mg 
y 100 mg. Se recomienda no in-
terrumpir el tratamiento durante 
6 meses y reducir la dosis con 
lentitud durante este periodo. La 
dosis en geriatría son más ba-
jas: comenzar con 10 mg diarios 
pudiéndose aumentar a 30 mg 
o 50 mg/día al cabo de 10 días, 
que se mantendrán hasta el final 
del tratamiento. En los niños, se 
comienza la terapéutica con 10 
mg/día, al cabo de 10 días se 
aumenta la dosis diaria a 20 mg, 
en niños de 5 a 7 años; 20 mg a 
50 mg en niños de 8 a 14 años; 
y a 50 mg o más en los mayores 
de 14  años. Enuresis nocturna: 
para niños de 5 a 8 años: de 20 a 
30 mg/día; de 9 a 12 años: 1 o 2 
comprimidos de 25 mg; mayores 
de 12 años: 1 a 3 comprimidos 
de 25 mg
.

CONTRAINDICACIONES
Está contraindicado en pacien-
tes con hipersensibilidad conoci-
da a los antidepresivos tricíclicos 
del grupo de las benzodiazepi-
nas. No debe administrarse jun-
to con inhibidores de la mono-
aminooxidasa como tampoco en 
el infarto agudo de miocardio. 
Deberá evaluarse la relación 
riesgo/beneficio en los siguien-
tes cuadros clínicos; asma, en-
fermedad  maniaco - depresiva, 
alteraciones cardiovasculares 
sobre todo en niños o ancianos, 
difusión hepática o renal, es-
quizofrenia, crisis convulsiva, re-
tención urinaria.

PRECAUCIONES Y 
ADVERTENCIAS
Deberá administrarse con cau-
tela en pacientes con trastor-
nos cardiovasculares: controlar 
la tensión arterial, y a los indi-
viduos hipotensos o con labili-
dad circulatoria pueden reaccio-
nar con descenso tensional. Se 
tendrá precaución en pacientes 
con hipertiroidismo, con control 
del cuadro hemático ya que pu-
ede existir agranulocitosis. Se 
controlará la función hepática y 
renal. Los pacientes con trastor-
nos afectivos bipolares pueden 
pasar de la depresión a la manía. 
En esos casos suspender el trat-
amiento con clomipramina. Ante 
una sobredosificación con sinto-
matología grave, taquicardia, ar-
ritmias, estupor, ataxia, rigidez 
muscular, depresión respiratoria, 
será necesaria la hospitalización 
del paciente con vigilancia con-
tinua del sistema cardiovascular 
durante 48 horas.

REACCIONES ADVERSAS Y 
EFECTOS COLATERALES
Reacciones anticolinérgicas: 
sequedad de la boca, con-
stipación, sudores, trastornos de 
la micción, trastornos en el SNC, 
somnolencia, fatiga, aumento 
del apetito. En ocasiones puede 
aparecer confusión o alucinacio-
nes, trastornos del  sueño. 
Sistema Cardiovascular: hiper-
tensión ortostática, taquicardia 
sinusal. Sistema gastrointesti-
nal: náuseas, vómitos, diarrea, 
anorexia. En ocasiones reaccio-
nes alérgicas cutáneas.

INTERACCIONES CON 
ALIMENTOS
Y MEDICAMENTOS
Los pacientes que necesitan 
un inhibidor de la monoamio-
oxidasa, deberán suspender el 
tratamiento con clomipramina 
15 días antes de iniciar la do-
sis de IMAO. Puede reducir o 
anular el efecto antihipertensivo 
de clonidina, guanetidina, be-
tanidina, reserpina y metildopa. 
Puede reforzar el efecto cardio-
vascular de los simpaticomimé-
ticos (adrenalina, noradrena-
lina y anfetamina) dando lugar 
a arritmias, taquicardia o hiper-
tensión. Administrado en aso-
ciación con anticolinérgico, pu-
eden darse estados de hiperex-
citación o delirio, como ataques 
de glaucoma. Tampoco deberá 
emplearse en combinación con 
antiarrítmicos del tipo de la quin-
idina. Si se administra junto con 
estrógenos, se deberá disminu-
ir la dosis de clomipramina, ya 
que las hormonas esteroides in-
hiben el metabolismo de estas 
sustancias, dando lugar a toxi-
cidad, enmascarándolos efectos 
terapéuticos y empeorando la 
depresión. Al disminuir el umbral 
de las crisis convulsivas, con do-
sis elevadas disminuye el efecto 
de la medicación anticonvulsiva 
por lo que puede requerirse un 
ajuste de la dosificación para el 
control de estas crisis, el uso si-
multáneo con cimetidina inhibe 
el metabolismo de la clomipram-
ina y aumenta la concentración 
plasmática dando lugar a toxici-
dad, por lo que puede ser nece-
saria una disminución de la do-
sis del antidepresivos  tricíclico.

PRESENTACIONES
Clorimax® 25 estuches conte-
niendo 30 comprimidos.

CONDICION DE VENTA
Venta bajo receta simple ar-
chivada.


